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This document constitutes a Summary of Material Modifications (SMM) under the Employee Retirement Income Security Act of 1974, as
amended, and summarizes recent actions taken by the Board of Trustees of UNITE HERE HEALTH. It describes benefit and administrative
changes affecting the information included in your Summary Plan Description (the SPD).

Please read this information carefully; then, keep it with your SPD for future reference. Except as described in this SMM, the information

otherwise contained in your SPD continues to apply.

Additions to the Prescription Drug Prior
Authorization List

Effective as of January 1, 2014, the following categories of drugs
are added to the pre-authorization list:

m Dipeptidyl peptidase-4 inhibitors (DPP4 inhibitors) used to treat
diabetes (including Kazano, Oseni, or Tradjenta);

Combination inhaled corticosteroids and long-acting bron-
chodilators used to treat asthma and/or chronic obstructive pul-
monary disease (including Advair or Breo Ellipta); and

Inhaled corticosteroids used to treat asthma and/or chronic obstruc-
tive pulmonary disease (including all Flovent variations).

If your doctor prescribes a drug in one of these categories, the
pre-authorization program may have you try over-the-counter, generic, or
formulary version of these drugs before authorizing higher-cost drugs. This
is usually called “step therapy.”

Change in How You Get Free
Glucometers

Call Catamaran at (877) 852-3512 to get your free glucometer. Your
Summary Plan Description (SPD) currently lists Global Medical as the sup-
plier of glucometers. However, Global Medical no longer provides servic-
es or supplies to Catamaran participants. Effective as of October 25,
2013, glucometers will only be covered through Catamaran’s
Diabetic Sense program, administered by Liberty Mutual.

The Diabetic Sense program provides other tools and materials to help you
manage your diabetes.

Remember, the Plan only pays for glucometers when they are purchased
through Catamaran’s Diabetic Sense program.

Subrogation Language Amended

The Plan’s subrogation language is amended as of October 1, 2013
by adding the following provision:

If the Plan unknowingly pays benefits resulting from an injury caused
by an individual who may have financial responsibility for any medical
expenses associated with that injury, your acceptance of those benefits
is considered your agreement to abide by the Plan’s subrogation rules,
including the terms outlined in the Repayment Agreement.

Subrogation is a legal term that means that if another person or entity is
responsible for your injury or illness, and you obtain a financial recovery
from that person or entity, UNITE HERE HEALTH has the right to recover
the dollar amount of benefits paid due to injury or illness caused by the
other person or entity.

Exclusion for ABA Therapy Confirmed

UNITE HERE HEALTH has always had an internal policy that Applied
Behavioral Analysis (ABA) therapy, and similar programs, are not covered
benefits, but no specific exclusion was in the Plan. As of January 1, 2014,
an exclusion for ABA therapy and similar programs is specifically
added to the Plan. This is a change in the Plan’s language, not a change
in UNITE HERE HEALTH's longstanding policy to exclude ABA therapy from
coverage.

The following is added to UNITE HERE HEALTH's list of exclusions:

Applied Behavioral Analysis therapy (ABA therapy) or similar programs,
including, but not limited to ABA therapy, discrete trial training, pivotal
response training, verbal behavioral intervention, early intensive
behavioral intervention, or the Early Start Denver Model.

Catamaran’s Address Has Changed
Catamaran’s new address is:
1600 McConnor Parkway
Schaumburg, IL 60173-6801

The new address replaces the one shown in the “Provider Organization
Phone Numbers and Addresses” section of your Summary Plan
Description (SPD).

Catamaran’s website and phone number have not changed.

If you have any questions about this material, please call your regional office.

New York Plan 100 (866) 261-5676
Chicago Plans 114A, 114D, and 117 (800) 419-4373
Los Angeles Plan 178 (855) 484-8480

www.uniteherehealth.org

UNITE HERE HEALTH, P.O. Box 6020, Aurora, IL 60598-0020
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Esta notificacion constituye un Resumen de las Modificaciones a los Materiales (SMM, por sus siglas en inglés) en conformidad con la Ley de Seguridad
de los Ingresos de Jubilacién de los Empleados de 1974 y sus enmiendas, y describe las Ultimas decisiones tomadas por el Consejo de Fideicomisarios
de UNITE HERE HEALTH. Aqui se describen los cambios administrativos y a los beneficios que afectan la informacién incluida en la Descripcion Resumida

del Plan (SPD, por sus siglas en inglés).

Por favor, lea atentamente esta informacién atentamente y gudrdela junto con su SPD para futura referencia. Independientemente de las modifica-
ciones que se describen en este SMM, la informacion que figura en su Descripcion Resumida del Plan y los SMM aplicables contintan vigentes.

Agregados a la Lista de medicamentos
recetados que requieren autorizacion previa

A partir del 1 de enero de 2014, se suman las siguientes categorias

de medicamentos a la lista de medicamentos que requieren autor-

izacion previa.

m Inhibidores de la dipeptidil peptidasa-4 (inhibidores DPP4) utilizados
para tratar la diabetes (se incluye Kazano, Oseni o Tradjenta);

Combinacion de corticoides y broncodilatadores inhalados de
accion prolongada utilizado para tratar el asma y/o enfermedad
pulmonar obstructiva crénica (incluye Advair o Breo Ellipta); y

Corticoides inhalados utilizados para tratar el asma y/o enfermedad
pulmonar obstructiva crénica (incluye todas las variaciones de Flovent).

Si su médico le receta un medicamento que se encuentra dentro de estas
categorias, es posible que el programa de autorizacion previa le solicite que
pruebe la versién de venta libre, genérica o que figura en el formulario antes
de autorizar medicamentos mas costosos. Esto se denomina generalmente
“terapia escalonada”.

Cambio en la forma de obtener
glucémetros gratuitos

Llame a Catamaran al (877) 852-3512 para obtener su glucémetro gra-
tuito. En su Descripcion Resumida del Plan (SPD) actualmente figura Global
Medical como proveedor de glucémetros. Sin embargo, Global Medical ya no
provee servicios o insumos a los participantes de Catamaran. A partir del 25
de octubre de 2013, los glucometros sélo se cubriran a través del
programa Diabetic Sense de Catamaran, administrado por Liberty Mutual.

El programa Diabetic Sense le ofrece otras herramientas y materiales para
ayudarlo a manejar su diabetes.

Recuerde, el Plan sélo paga los glucémetros comprados a través del progra-
ma Diabetic Sense de Catamaran.

Modificacion de las disposiciones de
subrogacion

A partir del 1 de octubre de 2013 se modifica el texto que refiere a
la subrogacion, agregando las siguientes disposiciones:

Si el Plan paga inadvertidamente beneficios resultantes de una lesion
provocada por un individuo que puede ser financieramente respon-
sable de cualquier gasto médico asociado con la lesion, se considera
que su aceptacion de dichos beneficios es un acuerdo para atenerse
a las reglas de subrogacion del Plan, incluyendo los términos que se
mencionan en el Acuerdo de Reembolso.

Subrogacién es un término legal que significa que si otra persona o entidad
es responsable de su lesion o enfermedad, y usted obtiene un reembolso
econémico por parte de dicha persona o entidad, UNITE HERE HEALTH
tiene derecho a recuperar el monto en ddlares de los beneficios pagos
debido a la lesién o enfermedad causada por dicha otra persona o entidad.

Confirmacion de exclusion de terapia ABA

UNITE HERE HEALTH siempre ha aplicado la politica interna que indica que
el andlisis conductual aplicado (ABA) y programas similares, no son benefi-
cios cubiertos, pero no se especificaba ninguna exclusion especifica en el
Plan. A partir del 1 de enero de 2014, se agrega especificamente la
exclusion de terapia ABA y de programas similares al Plan. Esta es
una modificacion al texto del Plan, no un cambio en la politica de largo
plazo de UNITE HERE HEALTH de excluir la cobertura de terapia ABA.

Se agrega lo siguiente a la lista de exclusiones del Fondo:

La terapia de andlisis conductual aplicado (terapia ABA) o los progra-
mas similares, incluyendo en forma no taxativa, terapia ABA, entre-
namiento de ensayos discretos, entrenamiento de respuesta esencial,
intervencion sobre la conducta verbal, intervencion conductual inten-
siva temprana o el modelo Early Start Denver.

Cambio de domicilio de Catamaran
El nuevo domicilio de Catamaran es:
1600 McConnor Parkway
Schaumburg, IL 60173-6801

La nueva direccion reemplaza a la direccion que figura en la seccion llama-
da “Numeros de teléfono y direcciones de las organizaciones de provee-
dores” de su Descripcion Resumida del Plan (SPD, por sus siglas en inglés).

El sitio Web y el nimero telefénico de Catamaran no se modifican.

Si tiene preguntas sobre este material, por favor llame a su oficina regional.

New York Plan 100 (866) 261-5676
Chicago Plans 114A, 114D, and 117 (800) 419-4373
Los Angeles Plan 178 (855) 484-8480

www.uniteherehealth.org

UNITE HERE HEALTH, P.O. Box 6020, Aurora, IL 60598-0020
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