A partir del 1 de abril de 2025:

Cambios para ayudarle a mantenerse

saludable Y proteger sus beneficios

UNITE HERE
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H

Monterey Culinary Health Fund

Las visitas al PCP cuestan menos: $10

+ Asegurese de tener un médico de atencién primaria (PCP)

y visitelo regularmente.

+  Su PCP conoce su historial de salud y pueden coordinar
su atencion. También se aseguran de que usted reciba

examenes preventivos.

Las visitas por salud mental y abuso de sustancias

cuestan menos: S10

Visitas de atencion de urgencia: $35

- Utilice centros de atencion de urgencia como Doctors on

Duty y MoGo cuando tenga un problema de salud urgente
pero no pueda conseguir una cita con su médico de cabecera.

Visitas de especialista: $40

/

-

iNUEVO! Atencion gratuita
(copagos de $0) en:

« Santa Lucia Medical Group
(atencion primatria)

1336 Natividad Rd., Salinas

(831) 754-4444 | santalucia.com

» Pacific Cancer Care
(tratamiento contra el cdncer, incluyendo
visitas al consultorio y quimioterapia)

5 Harris Ct., Building T, Suite 201,

Monterey (in Ryan Ranch)
(831) 375-4105 | pacificcancercare.com

\

J

+  Su PCP puede ayudarle a decidir cudndo es el momento de consultar a un especialista.

Ahorre dinero en recetas:

« Los medicamentos para la diabetes, la presion arterial alta y el colesterol alto le costaran menos que otros
medicamentos (consulte los copagos de ChroniCare a continuacién). Para obtener mas informacion, llame al
(844) 813-3860 o visite hospitalityrx.org

. Otras formas de ahorrar:

— Utilice medicamentos genéricos (consulte los copagos a continuacion)
— Inscribase en nuestro programa de pedidos por correo postal y obtenga un suministro para 3 meses por el

precio de 2; llame al (844) 813-3860

Lo que usted paga por los medicamentos recetados del formulario a partir del 1 de abril de 2025

Farmacia Minorista
(hasta un suministro de 34 dias)

Pedido por Correo
(hasta un suministro de 90 dias)

Medicamentos para servicios

de atencion médica preventiva 30

Genéricos y algunos ChroniCare Otros ChronicCare Otros
medicamentos de marca $5 $10 $10 $20
Medicamentos ChroniCare Otros ChroniCare Otros
preferidos $10 $30 $20 $60
Medicamentos no preferidos $50 $100
Medicamentos especializados No cubierto Genérico De marca
selectos y biosimilares selectos $20 25%

Medicamentos y suministros recetados que no figuran en el formulario: no estdn cubiertos sin excepcion.




A partir del 1 de abril de 2025:
Cambios en la elegibilidad y la inscripcion

;Tiene pocas horas?
iLos autopagos le ayudan a mantenerse cubierto! COMO REALIZAR UN AUTOPAGO:

+ Los autopagos le ayudan a continuar con su elegibilidad
(no a establecerla por primera vez).

Puede pagar con tarjeta de crédito o

ACH (cheque electroénico).
« Usted puede realizar autopagos por hasta tres meses
laborales cada afio calendario.

« En el portal: uhh.org/member
« Por teléfono: (855) 483-4373

+ Solo puede realizar un autopago después de un mes de

trabajo en el que fue elegible (no después de una + O envie su cheque por correo postal a:
interrupcién en la cobertura). UNITE HERE HEALTH

+ Realice un seguimiento de su elegibilidad en linea: linicie PO Box 809328
sesién en nuestro portal para miembros en uhh.org/member; Chicago, IL 60680

luego haga clic en“miembro.” (Los avisos mensuales ya no se
enviaran por correo postal.)

Como calcular su autopago

Tarifa actual $9.73 por hora

Los pagos vencen el dia 15 del mes anterior
al mes de cobertura.

Para los meses de trabajo de mayo a octubre

¢Preguntas sobre sus beneficios? Llame a

130 horas menos las horas Servicios a los Miembros: (855) 483-4373

que su empleador le acredité

Horas . icacid Svi
Para los meses de trabajo de noviembre a abril -.La aplicacién mévil d'el Portal para
miembros de UHH le brinda acceso a sus

100 horas menos las horas beneficios las 24 horas, los 7 dias de la
que su empleador le acredit6 semana! Escanee el codigo QR o busque
“UHH Member Portal”en su tienda

de aplicaciones.

Tarifa actual x horas = importe del autopago

;Necesita agregar dependientes?

La inscripcion abierta se realiza una vez

al aiho en mayo.

+ A menos que tenga un evento especial como casarse o el

nacimiento o adopcién de un hijo, solo puede agregar
dependientes durante la inscripcion abierta.

iPhone Android

Este folleto ofrece una descripcion general de los cambios en los beneficios a partir del 1 de abril de 2025.
Para obtener detalles completos, consulte el SMM (Resumen de modificaciones materiales) en uhh.org/library



