
使用/選擇網絡內牙科醫生
若您已登記 Delta Dental 的 DeltaCare HMO：
	»�	 您必須到已選定或指定的牙科醫生（DeltaCare  
系統內有記錄）處就診，方可享受保障。若前往 
其他牙科醫生處就診，相關費用將不予報銷。

	»�	 您的牙科醫生會根據您的家庭住址分配， 
並列於 ID 卡通知信上。（若未收到該通知信， 
可致電基金：(833) 637-3519。）

	»�	 如需挑選新的網絡內牙科醫生，可致電  
DeltaCare：(800) 422-4234。

	»�	 如果您居住在 Alaska、Connecticut、 
Louisiana、Maine、Mississippi、Montana、 
North Carolina、New Hampshire、Oklahoma、-
South Dakota、Vermont 和 Wyoming： 
您可前往任何 DeltaCare 網路牙醫處就診… 
無需事先聯絡 Delta。

若您已登記參加 Delta Dental 的 PPO：
	»�	 您將收到郵寄的新牙科 ID 卡。 
	»�	 查尋網絡內牙科醫生： 
deltadentalil.com/find-a-provider/dental

開始使用您的視力福利
若您已登記視力福利，您可享有： 
•	Davis Vision：確保您的眼科醫生在網絡內！ 

致電 (800) 999-5431 或瀏覽 davisvision.com。 
Davis 將向您寄送 ID 卡，但您不使用此卡也 
能接受護理。只需提供您的姓名及出生日期， 
便可確認福利資格。您亦可透過網站下載電子  
ID 卡：www.uhh.org/member

了解您的福利及共付費用
•	隨函附上的計劃摘要文件（SPD）內的福利表， 

其中詳列了受保項目及您需支付的費用 
（若您已登記 DeltaCare HMO，請參閱 
《承保範圍證明》）

查看您的登記選擇
•	隨時造訪基金的登記入口網站：www.uhh.org 

（按下「會員」（Members）頁籤， 
登入或建立賬戶後，再按下「登記」 
（Enrollment）頁籤即可）。

入門指南
若您已透過 UNITE HERE HEALTH  

登記牙科或視力福利

歡迎加入 UNITE HERE HEALTH，您的健康基金！ 
使用牙科或視力福利前，請先閱讀以下實用提示。
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解答您的疑問！
致電會員服務部：(833) 637-3519 或瀏覽 uhh.org/fsp



Gumamit/pumili ng isang dentista sa network
Kung nag-enroll ka sa DeltaCare HMO  
ng Delta Dental:
	»�	 Dapat mong bisitahin ang iyong napili o  

itinalagang dentista (nasa record ng DeltaCare)  
para makatanggap ng pangangalaga. Kung  
pupunta ka sa ibang dentista, hindi mababayaran 
ang mga bayarin mo.

	»�	 Ang iyong dentista ay nakatalaga batay sa iyong  
tirahan at nakalista sa sulat ng iyong ID card.  
(Tumawag sa Pondo sa (833) 637-3519 kung hindi  
mo ito matatanggap.)

	»�	 Makakapili ka ng bagong dentista sa network  
sa pamamagitan ng pagtawag sa DeltaCare:  
(800) 422-4234.

	»�	 Kung nakatira ka sa Alaska, Connecticut, Louisiana, 
Maine, Mississippi, Montana, North Carolina,  
New Hampshire, Oklahoma, South Dakota, Vermont, 
at Wyoming: maaari kang bumisita sa anumang  
dentista sa DeltaCare network…hindi mo na  
kailangang makipag-ugnayan muna sa Delta.

Kung nag-enroll ka sa Delta Dental’s PPO: 

	»�	 Makakakuha ka ng bagong dental ID card sa koreo. 
	»�	 Maghanap ng isang dentista sa network: 

www.deltadentalil.com/find-a-provider/dental 

Simulang gamitin nag iyong benepisyo sa vision
Kung nag-enroll ka sa vision, mayroon kang:
•	 Davis Vision: Tiyaking nasa network ang iyong  

doktor sa mata! Tumawag sa (800) 999-5431 o  
bumisita sa davisvision.com. Padadalhan ka ng  
Davis ng ID card, ngunit hindi mo kailangan ng  
card para makakuha ng pangangalaga. Maaari  
mong kumpirmahin ang mga benepisyo gamit  
ang iyong pangalan at petsa ng kapanganakan. 
Maaari ka ring mag-download ng ID card online: 
www.uhh.org/member

Muling tingnan ang iyong  
mga benepisyo at copay
•	 Ang chart ng mga benepisyo sa kalakip na  

Dokumento ng Buod ng Plano (SPD) ay may  
listahan ng kung ano ang sakop at kung  
magkano ang babayaran mo (kung naka-enroll  
ka na sa DeltaCare HMO, tingnan ang iyong Ebidensya  
ng Coverage)

Tingnan ang iyong mga pagpipilian sa pag-enroll
•	 Bisitahin ang portal ng pag-enroll sa Pondo  

anumang oras: www.uhh.org (i-click ang tab  
na ‘Members’, mag-log in o gumawa ng account, 
amag-at i-click sa tab na ‘Enrollment’).

PAGSISIMULA
Kung nag-enroll ka sa dental o vision sa  
pamamagitan ng UNITE HERE HEALTH

Welcome sa UNITE HERE HEALTH, ang iyong pondo para  
sa kalusugan! Bago mo gamitin ang iyong mga benepisyo sa  
dental o vision, basahin ang mga nakakatulong na tip na ito.
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Makakuha ng mga sagot sa iyong mga tanong!
Tawagan ang Mga Serbisyo sa Miyembro sa (833) 637-3519 o bumisita sa uhh.org/fsp 


