
	y Debe obtener servicios de su red  
(al menos que sea una emergencia).

	y Debe escoger a un proveedor de cuidado 
primario y un dentista de cuidado primario  
que coordinarán todo su cuidado.

	y Debe obtener un referido para ver a  
un especialista.

HMO o PPO: ¿Cuál es el mejor para usted y su familia?

HMO PPO

	y Puede salir de la red, pero costará más. 
Permanecer en la red le ahorra dinero.

	y Puede elegir a un PCP, pero no es requerido.

	y No necesita un referido para ver a un 
especialista. Algunos servicios necesitan 
autorización previa.

PPO generalmente ofrece  
más flexibilidad

HMO generalmente tiene  
menores costos de su bolsillo


